
Je m’informe et je respecte  
les consignes des secours 
en écoutant régulièrement 
Radio France.

Je n’appelle les secours qu’en cas de réel 
danger, afin de laisser les lignes libres 
pour les personnes en grand danger.
Pompiers : 18 – Samu : 15

Faire face  
à l’isolement
Garder avec soi  
le matériel nécessaire

Éviter noyade  
et contusions
Ne pas sortir et suivre  
les consignes des secours

Si l’eau monte,  

je coupe sans attendre 

le gaz, le chauffage et 

l’électricité.

Je ne sors pas. Je suis 

plus en sécurité à l’abri. 
Je m’installe en hauteur et 

n’évacue les lieux qu’en 

cas de grand danger…

Je mets les 

produits toxiques 

en hauteur.

Je ne prends pas  

ma voiture. Ce n’est 

pas un abri.

Je ferme les poubelles  
et je les mets dans 

un placard pour éviter 

qu’elles ne flottent.  

Je n’utilise surtout 

pas d’équipements 

électriques : ascenseurs, 

portes automatiques… 

…les secours sauront 

plus facilement où me 

trouver. J’attends qu’ils 

viennent me chercher. 

Réserve d’eau  

et d’aliments, 

de lait pour les 

nourrissons. 

Je ne vais pas chercher 

mes enfants à l’école ou  

à la crèche. Ils seront  

les premiers pris en 

charge par les secours.

Papiers importants, 

photos, doudous  

des enfants.

Les animaux  

et notamment les 

rongeurs (rats, souris, 

etc.) fuient l’eau. 

Je ne les touche pas.

Je ne retourne  

jamais chercher 

quelque chose 

dans un lieu inondé. 

Médicaments, 

ordonnances 

et carnets de santé.

Radio avec des 

piles chargées, 

lampe de poche et 

téléphone portable. 

Vêtements chauds 

et couvertures.

Limiter les  
accidents chez soi
(électrocution, pollution, explosion)

Adopter les bons 
comportements

En cas         d’inondation

www.prim.net฀•฀www.interieur.gouv.fr฀•฀www.sante.gouv.fr

S’il y a des personnes âgées ou handicapées dans mon entourage, 
je préviens la mairie qui saura faire le nécessaire.


